
Donderdag 29 juni 2006

Rit 7

Start en aankomst in St-Jean-en-Royans                  103 km

St-Jean-en-Royans (D54) 225 m 0 km
St-Laurent-en-Royans (D54) 216 m 4 km
Pont-en-Royans
RA : D531 ri. Gorges de la Bourne 211 m 9 km

2 km verder LA ri. Presles : D292 (max. 3,5 ton) 240 m 11 km
Na 2 km L volgen ri. Presles (D292) 13 km
D292 (langs de rotsen van "Croix de Toutes Aures") 440 m 14 km
Presles
Voorbij de kerk RA : D31 865 m 19 km

Le Fas
RA : D31 ri. Pas du Follet 994 m 23 km

(D31) 1100 m 28 km
D31 > LA : D22 ri. Malleval - Gorges du Nan 33 km
Malleval  D22 940 m 34 km
Gorges du Nan (afdaling op smalle weg) (D22)
Cognin-les-Gorges  (steenweg oversteken D22 > D22a) 270 m 43 km
Les Brosses (D22a)
Chagneux (D22a > RA : D32a) 47 km
Le Perron (D32a > RA : D32)
Over de Isère en verder onder autostrade 210 m
St-Marcellin 52 km
St-Vérand (D518 > LA : D71) 55 km
3 km verder LA : D71k en kort daarna RA ri. Chevrières 445 m 58 km
Chevrières (D20a) 402 m 60 km
Bessins (D20a) 450 m 64 km
2 km verder RA : D20 66 km
Abbaye de la Trappe de Chambaran (D20) 68 km
2 km verder LA : D20b 600 m 70 km
3 km verder LA : D27a ri. Dionay 73 km
Dionay (D27a) 520 m 76 km
2 km voorbij Dionay : RA : D27 tot op de Col de la Madeleine.
Daar terugkeren langs zelfde weg (D27) 493 m 78 km

St-Antoine-l’ Abbaye  (D27) ABDIJ ! 81 km
St-Bonnet-de-Chavagne
Vóór kerk LA : ri. St-Hilaire-du-Rosier (D21) 87 km

Onde autostrade en over steenweg
St-Hilaire-du-Rosier 91 km

Gare de St-Hilaire 94 km
St-Nazaire-en-Royans
Over de Isère.
Op steenweg N532 LA, onder brug en RA ri. St-Thomas en St-
Jean-en-Royans : D76
Iets verder RA : D209 ri. Rochechinard

210 m 95 km

D209 volgen (bergop)
Niet naar het kasteel rijden maar LINKS ri. St-Jean. 400 m 98 km

1 km verder RA ri. St-Jean : D209 99 km
St-Jean-en-Royans 225 m 103 km
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